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Resumen

La presente revision tiene como objetivo analizar la

produccion cientifica en los ultimos diez afios sobre

José Alejandro Morales Soto
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Francisco Pérez Valle

la configuracion de la identidad del docente en
contextos rurales con el fin de identificar elementos

clave que pueden ser significativos para fortalecer la
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practica docente en estos territorios. La busqueda se

los
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realiz6 en Scopus y SciELO, siguiendo

lineamientos de PRISMA, para localizar documentos
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publicados entre 2015 y 2025. Después de una

Meéxico

revision, se identificaron 377 articulos; se

https://doi.org/10.66136/r7hfal66

seleccionaron solo 10, ya que cumplieron con los

criterios de la investigacion. Cabe mencionar que

nueve de estos trabajos se disefiaron desde un enfoque
cualitativo y biogréafico narrativo. Los principales hallazgos
apuntan a que el contexto rural es determinante en la
configuracion de la identidad docente, ya que promueve la
puesta en practica de estrategias para conectar los contenidos de
la disciplina con el entorno inmediato, ademas de las
condiciones muy particulares de estos territorios,
principalmente en el caso de la falta de servicios o recursos.
Ademas, coinciden en la necesidad de replantear la formacion
docente para estos espacios, que les posibiliten una mayor
apertura a la diversidad y capacidades para relacionarse con lo

rural.
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The Identity of Rural Teachers: A Systematic Review

Abstract

The purpose of this review is to analyze the scientific literature from the past ten years on the
formation of teacher identity in rural contexts, with the aim of identifying key elements that may
be significant for strengthening teaching practice in these areas. The search was conducted in
Scopus and Scielo following the PRISMA guidelines to identify documents published between 2015
and 2025. After a review, 377 articles were identified, of which only ten were selected as they met
the research criteria. It is worth noting that nine of these studies were designed using a qualitative
and biographical-narrative approach. The main findings suggest that the rural context is a
determining factor in the formation of teacher identity, as it promotes the implementation of
strategies to connect subject content with the immediate environment, in addition to the very
specific conditions of these areas, particularly regarding the lack of services or resources.
Furthermore, they agree on the need to rethink teacher training for these areas, enabling greater

openness to diversity and the ability to engage with rural contexts.

Keywords: teacher; schools; rural education; training; identity.
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Introduccion

Ser docente no es una tarea facil; requiere, entre otras cosas, de valores personales como el
compromiso, la responsabilidad, la honestidad y la tolerancia, ademas de una sdlida formacion
profesional, tanto a nivel inicial como de actualizacidn constante para estar al dia con las nuevas

tendencias en educacidn y adaptarse a los diferentes entornos donde se ejerce la practica docente.

De esta forma se hace necesaria y pertinente la discusion en torno al tema de la identidad del
docente, cdmo se configura y se construye en diferentes entornos, en particular en territorios
rurales, donde ademas de escasos servicios y recursos, los docentes se enfrentan a situaciones

como diferencias culturales, diversidad lingliistica o condiciones politicas muy particulares.

Para comenzar, tratar el tema de identidad es desafiante ya que ha sido visto como un
macroconcepto, plural y polisémico (Dubar, 2002). Bolivar Botia (2004) la ha definido desde cuatro
dimensiones: personal, profesional, social y cultural. Para Sen (2001) la identidad es un concepto
“plural, no univoca, elegida, no heredada ni meramente descubierta, y en convivencia armdnica
con otras identidades” (319). De esta forma, la identidad nos interesa porque ha sido vista como

una herramienta analitica para la investigacion.

Para entenderla, retomamos las ideas de Gee (2000), quien nos habla de la identidad desde cuatro
formas: como identidad-naturaleza, identidad-institucion, identidad-discurso, identidad-
experiencia. La primera manera entiende que la identidad parte de la naturaleza es vista como

III

algo a lo que se estd sujeto, una fuerza “natural” sobre la que no se tiene control, algo dado. En la
segunda forma, la identidad vista desde la institucién se refiere a la posicion en la que nos
encontramos dentro de alguna institucidn, la cual nos dota de autoridad o principios. En la tercera
forma, la identidad como discurso se refiere a lo que se es desde las caracteristicas personales que
los otros califican, el reconocimiento de colegas, compafieros o amigos. Por ultimo, la identidad

como experiencia se refiere a las caracteristicas que nos hacen afines a determinados grupos, con

los cuales se pueden compartir gustos, cultura o intereses.

Otras definiciones interesantes sobre la identidad, la podemos encontrar en Dubar, quien la define

an

como “"el resultado a la vez estable y provisional, individual y colectivo, subjetivo y objetivo,
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biografico y estructural, de los diversos procesos de socializacién que, conjuntamente, construyen
los individuos y definen las instituciones" (2002, p.109). o Giddens, el cual retoma a la identidad

como una “continuidad interpretada reflejamente por el agente” (1995, p.72)

De estas definiciones podemos entender que se observa la identidad desde dos perspectivas:
aquello que se mantiene como algo fijo y lo que se transforma, cambia, es decir, se encuentra en
movimiento. El idem y el ipse, como los define Ricceur (1996), son dos categorias que se
encuentran en constante interrelacion. Este autor propone una concepcion de la identidad como
algo en construccidon constante, donde adquiere relevancia la narrativa, en la cual somos lo que
contamos de nosotros, cdmo nos narramos, a partir de nuestras historias y vivencias, es decir, al

narrarnos, le damos una direccion a nuestra identidad.

Ahora bien, dentro de la identidad cobra especial relevancia lo que hacemos como sujetos y es
aqui donde entra en juego la identidad docente. En este caso, para la identidad del docente, su
profesion se usa para referirse a atributos propios de esta y que son usados para diferenciarse de
otros grupos (Sachs, 2001). Para el caso de la identidad del docente, este se va construyendo “por
sus experiencias en el centro escolar y fuera de él, asi como por sus creencias sobre lo que significa

ser maestro y el tipo de docente al que aspira” (Sachs, 2001, p. 154).

De acuerdo con Sachs (2001), la percepcién que se tiene como docente define en cierto sentido su
identidad profesional. Recordemos que el docente tiene una gran responsabilidad en el aula, asi
que la percepcion que tenga como un profesional de la educacidn se puede ver reflejada en la
practica diaria. Los docentes son vistos como agentes en construccién que conectan su vida, la
vision de su carrera y el desarrollo de su identidad (Mawhinney y Rinke, 2020) y se convierten en

piezas clave para el éxito de la ensefianza (Rensijing y Hongbiao, 2023).

Dicho de otra forma, la identidad profesional del docente esta configurada por el desarrollo del yo
dentro de un contexto externo, que bien puede ser un aula o una escuela; es un proceso dindmico
en el que influyen diversas dimensiones, como la emocion del ser docente, que puede influir en su

practica y autopercepcién (Beuchamp, 2009).

Como se puede observar, la identidad del docente se va construyendo de acuerdo con sus

experiencias, de la socializacién con los otros (Marcelo Garcia, 2010), sean colegas, sus
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estudiantes, familia o miembros de la comunidad. De esta forma, el contexto en el que desarrolla
su practica es determinante, sobre todo en la practica, en cdmo la desarrolla y en qué experiencias

van construyendo su identidad.

En este sentido, analizar la configuraciéon de la identidad del docente a partir del contexto rural es
importante no solo por ser una dimensidon o un escenario de experiencia, sino porque se tiene
claro que es un factor determinante del éxito académico, ya que el contexto le devuelve
experiencias que seran parte de su trabajo (Khoa, 2025). Ademas, la percepcion que se tenga sobre
el territorio, asi como los recursos con los que se cuente a nivel personal y profesional, seran

determinantes en la futura practica pedagdgica.

De acuerdo con esto, el contexto de la practica establece elementos clave para la construccién de
la identidad docente, por lo que la ruralidad, al ser entendida como espacios construidos
socialmente (Matijasevic y Silva, 2013), en los que suceden prdcticas sociales (Crovetto, 2019)
donde suceden vivencias e interacciones sociales y dindmicas situadas, resulta clave para entender

la identidad del docente rural.

De esta forma podemos hablar de escuelas rurales, no solo como aquellas que se definen por su
ubicacién en poblaciones pequefias o por la dicotomia escuela urbana versus escuela rural, sino
como un espacio privilegiado por las posibilidades de sus practicas diferenciadas, la diversidad del
alumnado, el trabajo cooperativo y la apertura de la escuela al contexto inmediato. (Boix, 2011).
Nétese que nos referimos a escuelas rurales y no a escuela rural, con el fin de proveer de un marco

analitico diferenciado y complejo.

Metodologia

La presente investigacion se desarrolld como una revisidn sistematica de la literatura cientifica siguiendo
las directrices de la Declaracion PRISMA 2020, para garantizar la calidad metodolégica, asi como su

transparencia y pertinencia.

Estrategia de busqueda: La busqueda se realizé en las bases de datos Scopus y Scielo, dado su cobertura en
educacion y ciencias sociales, asi como sus procesos de calidad para la presentacion de manuscritos. Es
importante sefalar que los textos retomados son de acceso abierto considerando el acceso universal al

conocimiento.
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Dentro de los descriptores utilizados, nos encontramos con: “identity”, “rural teacher”, “rural teacher

7’

identity”, “identidad”, “docente rural”, “identidad del docente rural”. Se aplicaron los siguientes filtros:
Periodo: 2015-2025

Idiomas: inglés y espafiiol

Tipo de documento: articulos cientificos revisados por pares

Proceso de seleccidn:

En el proceso de seleccién se localizaron 377 documentos, de los cuales se descartaron 317 por no cumplir
con los criterios tematicos. Se revisaron 60 documentos, de los cuales se seleccionaron 10, que cumplieron
los criterios establecidos. Cabe mencionar que, de los articulos seleccionados, 9 se trabajaron bajo el
enfoque cualitativo y solo 1 se realizé de forma cuantitativa. Esto nos puede dar cuenta de la naturaleza
con la que se ha observado la construccidon de la identidad del docente rural y su abordaje desde

metodologias comprensivas e interpretativas.

Figura 1 Flujo de trabajo
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De la construccion de la identidad entre los profesores de

inglés como lengua extranjera en centros de clases

particulares bajo la politica de «doble reduccién».
La construccién de la identidad de los profesores de inglés

como lengua extranjera en centros de clases particulares

puede observarse desde una perspectiva sociocultural.
La construccion de la identidad experimentada desde

cuatro transformaciones: entusiasta, victima, pero
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Elaboracién propia

Dentro de los principales resultados encontrados, 9 de los 10 articulos fueron disefiados bajo un
enfoque cualitativo, principalmente bajo el enfoque biografico-narrativo. Dentro de las principales
herramientas con las cuales recogieron los resultados, se trabajaron las entrevistas y los relatos
biograficos. El texto realizado bajo un enfoque cuantitativo se disend con ayuda de una encuesta,

lo cual ayudd a entender las condiciones contextuales de los docentes que influyen en la identidad.

Se puede destacar la poca bibliografia que se encontrd sobre el tema de la identidad profesional
del docente rural en comparacién con la identidad o la identidad profesional. Esto nos da una idea
de la relevancia que ha tomado el contexto como parte de la construccion de la identidad del

docente y su importancia para su trabajo en las aulas.

Los resultados de la presente revisidon sistemdtica ayudaron a reconocer los elementos que
influyen en la identidad del docente rural. Se observa que la identidad del docente que labora en
entornos rurales se construye desde diversas dimensiones, las cuales podemos integrar en tres
grandes aspectos: factores personales, formacién profesional y la practica docente en contextos

rurales.
Factores personales

En cuanto a los factores personales, los autores coinciden en que la identidad del docente confluye

con sus caracteristicas personales (Baeza-Pefia, 2024). Esta formacion que bien se podria
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denominar personal, comienza desde su nacimiento, en los procesos de socializacién en la familia
y que van configurando su “vocacién” o la motivacion por dedicarse a la docencia (Balbontin

Alvarado, 2020)

Esta formacidn, le dota al sujeto de estrategias o habilidades que le serviran para enfrentarse a los
diversos contextos en los que se va a desempefiar y que van a poner a prueba su capacidad para
adaptarse al entorno, para relacionarse con la comunidad o para interactuar de forma pertinente
con los padres de familia, estas habilidades bien podrian llamarse relacionales (Montoya et al.,

2022).

Por ejemplo, la vocacién es un elemento clave que promueve el deseo de ser docente y que se
cultiva desde la relacién con la familia, los amigos y el circulo mas cercano al docente. Esta vocacion
provee de cierto compromiso ético y politico (Vasconcelos, 2016) tan necesario para el trabajo

docente.
Factores profesionales

Un segundo elemento clave para comprender la identidad del docente rural se refiere a la
formacidn profesional. Los autores reconocen que la formacién de los docentes no es adecuada
para los entornos rurales (Montoya et al., 2022; Bekereci Sahin y Savas, 2022; Arroyo Gonzalez et
al.,2025), ya que actualmente esta formacion se da en contextos urbanos que distan mucho de las

condiciones rurales a las que se enfrentaran los docentes.

Esta formacion profesional puede ser entendida desde lo pedagdgico, el dominio de la disciplina,
el conocimiento de la cultura institucional en el entorno rural y el caracter politico de la escuela 'y
el contexto. El docente rural tiene que encontrar formas creativas y dindmicas para poder realizar
su labor (Cruz-Arcila, 2020), por lo que se plantea que la formacidon de docentes rurales necesita
una reconfiguracién sobre lo que se necesita dominar para su practica docente en este tipo de

contextos.

Ademas, se plantean aspectos relevantes para la formacién profesional como el dominio de la
disciplina (Shi, 2025; Cruz-Arcila,2020; Moura-Silva et al., 2019) y habilidades para relacionarse con
su contexto (Arroyo Gonzalez, 2025) o la interrelacion de los contenidos con la realidad de los

estudiantes (Moura-Silva et al., 2019)

Practica educativa en contextos rurales
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Por ultimo, otro punto de encuentro muy importante (en el que coinciden todos los autores) se
refiere a la configuracion de la identidad del docente rural interconectado con la practica en este
tipo de territorios. Esta practica le aportara experiencias que le dotardan de conocimientos sobre
la escuela rural y sus formas de ensefianza y aprendizaje, a la vez que desarrolla estrategias para
atender las necesidades de formacién de los estudiantes. Al mismo tiempo puede promover el
desarrollo de practicas inclusivas, habilidades de gestidn del aula rural y formas de ensefianza

individualizada.

Sin embargo, trabajar en entornos rurales significa enfrentarse a situaciones de vulnerabilidad y
escasez de recursos que dificultan el logro de los resultados esperados, tanto por el maestro, por
la sociedad y por las mismas autoridades educativas. Esta marginacién que se vive en contextos
rurales puede influir directamente en las perspectivas del docente, ya sea para promover espacios

de mejora o para entorpecer su trabajo (Han X, 2024).

Por ultimo, un aspecto relevante sobre la ensefianza en contextos rurales son los procesos de
negociaciéon que entablan los docentes rurales con la comunidad. Esto implica que el docente
puede echar mano de sus competencias para fortalecer estos procesos de intercambio. De esta
forma, aquellos docentes que cuenten con experiencia previa en contextos rurales podran

adaptarse de forma adecuada e impactar en su practica docente.

Conclusiones

Ser docente en territorios rurales es una tarea compleja que requiere conocimiento de la
disciplina, la didactica y capacidades para adaptarse al contexto inmediato, en este caso, lo rural.
Sin embargo, como docente novel no siempre se cuenta con la formacién profesional necesaria

para atender a los estudiantes que viven en estos territorios.

Dentro de los trabajos revisados se pone en evidencia la influencia que ejerce el contexto rural en
la configuracion de la identidad de los docentes. En este caso se habla de la formacion personal
(vocacién, emocidn, actitud, creencias, valores), de la formacién profesional (conocimiento de la
disciplina, la didactica, la creatividad para adaptar los contenidos) y del factor relacional con el

contexto.
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Los hallazgos permiten comprender que la identidad del docente rural es un factor determinante
en el éxito o fracaso de sus estudiantes, ya que las capacidades que va desarrollando en la practica,
la forma en que aplica sus conocimientos y habilidades, asi como la autopercepcion que se tiende

del ser docente y de lo que quiere lograr influyen considerablemente en su labor diaria.

De la misma forma, los trabajos revisados coinciden en la necesidad de repensar la formacion del
docente para contextos rurales, en particular para los paises donde su poblacién es
predominantemente rural, dada la particularidad de estos espacios, sus condiciones,
caracteristicas y necesidades, por lo que implementar politicas educativas que consideren la
diversidad y la pluralidad de estos entornos puede ser fundamental para fortalecer el trabajo
docente en las aulas. a seccion de conclusiones no debe reiterar informacién previamente
expuesta en el desarrollo del manuscrito. En este apartado, el autor deberd presentar su
interpretacion critica y su postura académica fundamentada respecto al tema estudiado,
sustentdndola estrictamente en los datos obtenidos y en una argumentacion tedrica coherente y

consistente con los resultados.
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